
                 ZAPOWIEDŹ ZAWODÓW PŁYWACKICH SZKÓŁ PODSTAWOWYCH  

MOSIR WŁODAWA

1. Termin i miejsce zawodów
Miejsce:
KRYTA PŁYWALNIA W MOSIR WŁODAWA
Termin: 12.04.2016r godzina 10.00
2. Organizator
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji we Włodawie.
3. Cele zawodów
- współzawodnictwo 
- Popularyzacja pływania, jako czynnej formy uprawiania rekreacji
  sportowej i spędzania czasu wolnego.
- Umożliwienie sprawdzenia swoich umiejętności pływackim wszystkim pływającym i
  chcącym wystartować w zawodach.
- Promowanie zdrowego stylu życia ,ze szczególnym uwzględnieniem rozbudzania i rozwoju  
zainteresowań  pływackich wśród dzieci i młodzieży.
4. Uczestnicy
   Uczniowie szkół podstawowych 
5. Zgłoszenia zawodników
   Zgłoszenia drużyn dokonują trenerzy wychowawcy szkół na listach startowych do dnia   
05.04.2016r
6. Style, konkurencje, kategorie wiekowe
 KATEGORIE: Oddzielnie dla Chłopców i Dziewczynek

I. KATEGORIA - (klasa I-II)
DYSTANS 25 m STYLEM DOWOLNYM

II. KATEGORIA - (klasa III -IV)
DYSTANS 25m STYLEM DOWOLNYM
DYSTANS 25m STYLEM GRZBIETOWYM
DYSTANS 25m STYLEM KLASYCZNYM 

III. KATEGORIA - (klasa V -VI )
DYSTANS 50 m STYLEM DOWOLNYM
DYSTANS 50 m STYLEM GRZBIETOWYM
DYSTANS 50 m STYLEM KLASYCZNYM

7 Zasady punktacji
 Wszystkie starty odbędą się z pomiarem czasu, w ten sposób zostaną wyłonieni zwycięzcy w 
poszczególnych kategoriach wiekowych. Wynik najlepszych 4 zawodników z danej kategorii 
wiekowej będzie zapisywany na koncie reprezentowanej przez zawodnika szkoły w celu ustalenia 
miejsc w punktacji drużynowej. Przy równej ilości punktów,o wygranej decyduje większa liczba 
pierwszych miejsc.

 I miejsce – 8pkt 
II miejsce -6 pkt 
III miejsce- 4 pkt 
IV miejsce -2pkt. 



8.Regulamin zawodów
.Każda, osoba chcąca wystartować w zawodach musi mieć pisemną zgodę opiekunów prawnych 
(rodzica)
. Uczestnicy zgłaszani są do zawodów przez szkołę macierzystą. 
• Wejście na basen dla uczestników na czas trwania zawodów jest bezpłatny. 
• Uczestnicy, którzy nie potrafią wykonać skoku startowego ze słupka, mogą startować z wody. 
9. Nagrody
Dyplomy za zajęcie pierwszych miejsc

10. Program zawodów
10,00- otwarcie zawodów pływackich
10,15- rozgrzewka
10,30- rozpoczęcie zawodów
13,30- ceremonia wręczenia dyplomów dla najlepszych drużyn 
14,00- zakończenie zawodów 
11.Postanowienia końcowe
W sprawach nie objętych regulaminem decyduje organizator

            


