REGULAMIN
SPLYWOW KAJAKOWYCH
"122 km DOLINA BUGU - GRANICAMI Z UKRAINA I BIALORUSIA"

CEL IMPREZY

* Popularyzacja turystyki kajakowe;j

* Popularyzacja turystyki rowerowej

* Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku 1 rekreacji
* Popularyzacja walorow krajoznawczych

NAZWA IMPREZY
SPLYWY KAJAKOWE
"122 km DOLINA BUGU - GRANICAMI Z UKRAINA I BIALORUSIA"

ORGANIZATOR
Miejski Osrodek Sportu I Rekreacji we Wiodawie, ul. Szkolna 4, 22-200 Wiodawa,
tel. (082) 5721-259, 5722-584

TERMIN I CENY

1. MAJ (planowany termin splywu 21.05.2016 r.) - 35 zl/os
Wola Uhruska — Zbereze (odcinek 21 km czas splywu ok 5 godz)

2. CZERWIEC (planowany termin splywu 25-26. 06.2016 r. - splyw z noclegiem) — 70 zl/os
Zbereze — Sobibor (odcinek 18 km czas splywu ok 3 godz)

nocleg

Sobibor — Wlodawa (odcinek 14 km czas spltywu ok 2,5 godz)

3. LIPIEC — 35 zL.
Wilodawa — Pawluki (odcinek 17 km czas splywu ok 3 godz)

4. SIERPIEN — 70 z

Pawluki — Kuzawka ( odcinek 15 km czas splywu ok 2,5 godz)
nocleg

Kuzawka — Jableczna (odcinek 16 km czas splywu ok 2,5 godz)

5. WRZESIEN - 35 zi
Jableczna — Koden (odcinek 21 km czas splywu ok 5 godz)

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Uczestnictwo w sptywach jest odptatne.

2. Osoby zainteresowane moga wzig¢ udzial w jednym lub wszystkich sptywach (do wyboru).

3. Osoby nieletnie powyzej 16 roku zycia lat muszg dostarczy¢ organizatorowi pisemng zgode
rodzicow lub opiekundow prawnych na udziat w sptywach kajakowych

4. Osoby w wieku ponizej 16 roku zycia biorg udziat w sptywie kajakowym tylko pod stalg opieka
osoby doroste;j.

5. Kazdy uczestnik przed startem sptywie kajakowym ma obowiazek zapoznac¢ si¢ z regulaminem.
Regulamin imprezy jest dostgpny na stronie internetowej organizatora http://mosir.wlodawa.eu lub
w jego siedzibie pod adresem Wiodawa, ul. Szkolna 4

6. Kazdy uczestnik zobowigzany jest dostarczy¢ do siedziby organizatora wypetniong karte
zgloszenia,co jest bezwzglednym wymogiem uczestnictwa w imprezie.

7. W przypadku niekorzystnych warunkow atmosferycznych impreza zostanie przeniesiona na inny



termin.

8. O uczestnictwie w spltywie kajakowym decyduje kolejnos¢ zgloszen.

9. Uczestnikowi nie przystuguje zwrot wniesionych optat w przypadku ztoZenia rezygnacji z
imprezy.

10. W przypadku zgloszenia rezygnacji w dniu rozpoczecia imprezy, spéznienia na

zbiorke, skrocenia pobytu itp. optata nie podlega zwrotowi.

UCZESTNICY SPLYWU KAJAKOWEGO ZOBOWIAZANI SA DO :

1. Warunkiem uczestnictwa w sptywie kajakowym jest zapoznanie si¢ z jego regulaminem oraz
podporzadkowanie si¢ decyzjom kierownictwa sptywu.

2. Prawo udzialu w spltywie maja osoby, ktérych stan zdrowia pozwala na udziat w sptywie - bez
wzgledu na umiej¢tnos$¢ ptywania.

3. Osoby niepetoletnie moga bra¢ udziat w sptywie pod opieka osoby dorostej, biorgcej na siebie
catkowitg odpowiedzialno$¢ za ich bezpieczenstwo lub za pisemng zgoda rodzica badz opiekuna
prawnego.

4. Uczestnicy sptywu sg zobowigzani do przestrzegania przepisOw prawa wodnego, ochrony
przyrody

5. Wszyscy uczestnicy sptywu zobowigzani sg do ptynigcia w zapigtej kamizelce.

6. Obowigzkiem uczestnikow jest udzielanie pierwszej pomocy innym uczestnikom sptywu w miare
swoich mozliwosci.

7. Uczestnicy sptywu przed wyptynigciem maja obowigzek sprawdzi¢ stan sprzgtu pltywajacego.

8. W trakcie trwania sptywu zabrania si¢ picia alkoholu oraz uzywania $§rodkdéw odurzajacych.

9. Zabrania si¢ ptynigcia na wierzchu kajaka, wyprzedzania otwierajagcego sptyw oraz pozostawania
za zamykajacym splyw.

10.Na sptywie obowigzuje zakaz kapieli.

11. Kazdy uczestnik splywu powinien posiada¢ okulary chronigce oczy przed sloncem, wiatrem,
kurzem 1 gat¢ziami drzew, ubranie dostosowane do aury, wodoszczelnie zapakowang zmiane
odziezy, buty, w ktérych mozna wejs¢ do wody, napoje chlodzace oraz wysokokaloryczng Zywno$c¢.
12.Cenne przedmioty (dokumenty osobiste, telefony, aparaty fotograficzne) powinny by¢
zabezpieczone przed zamoczeniem i utonigciem.

13.Uczestnictwo w sptywie na koszt 1 ryzyko uczestnikow.

14.0Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapiag przed, w trakcie lub po zakonczeniu sptywu.

15.Uczestnik splywu ponosi pelne koszty utraconego lub zniszczonego sprzgtu pltywajacego oraz
pokrywa wyrzadzone przez siebie szkody.

16.Komandor sptywu ma prawo wylaczenia z uczestnictwa osob, ktore nie podporzadkuja si¢
regulaminowi sptywu, bez prawa zwrotu poniesionych opfat.

17.0rganizator sptywu zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny
rozpoczgcia 1 programu sptywu oraz odwotania sptywu w przypadku wysokiego stanu wody lub
ztych warunkow pogodowych.

18.Na niektorych trasach wystepuja przeszkody wodne 1 zachodzi konieczno$¢ przenoszenia kajaka.

UCZESTNICY RAJDU ZOBOWIAZANI SA DO :

1. Przestrzegania regulaminu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom kierownika
rajdu oraz opiekunow.

2. Polecenia Organizatora sg dla wszystkich uczestnikow wiazace. Nie dostosowanie si¢ uczestnika
do polecen powoduje natychmiastowe wykluczenie uczestnika z imprezy.

3. Posiadania sprawnego technicznie roweru.

4. Rajd bedzie odbywac si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym. Wszyscy uczestnicy muszg
zachowac szczegolng ostrozno$¢ i zobowigzuja sie bezwzglednie przestrzegac przepisow ruchu
drogowego.



5. Przy zjazdach nie nalezy rozpgdza¢ roweru,nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowa¢ szybko$¢
przez hamowanie.

6. Nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku. Niedopuszczalne jest tarasowanie oraz dokonywanie
ciaglych zmian pozycji.

7. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o0 mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

8. Podczas postoju nie nalezy tarasowac¢ drogi. Postoje nalezy organizowaé poza jezdnia.

9.Przed wyruszeniem kierownik rajdu omawia tras¢ przejazdu z uwzglednieniem miejsc
niebezpiecznych stwarzajacych zagrozenie i wskazuje bezpieczne miejsca postoju.

10. Zaleca si¢ jazde w kasku sztywnym.

11.W przypadku braku mozliwosci kontynuowania dalszej jazdy z powodu awarii lub innej
przyczyny,uczestnik zglasza si¢ do kierownika rajdu.

12.Zabrania si¢ oddalania lub opuszczania rajdu bez uprzedniego powiadomienia kierownika rajdu.
13.W przypadku szczegolnym kierownik rajdu ma prawo do wycofania uczestnika z dalszej jazdy
w sytuacji gdy nie jest on fizycznie zdolny aby ja kontynuowac.

14.Uczestnicy rajdu biorg odpowiedzialnos$¢ za wlasciwy stan techniczny rowerdw, wszelkie
ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju musza odbywac sie¢ w
bezpiecznym miejscu,na poboczu nie tarasujac przejazdu innym uzytkownikom.

15.Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie zasmiecanie trasy rajdu i szczegdlng troske o srodowisko
naturalne.

ODPOWIEDZALNOSC ORGANIZATORA

1. Organizator, wszystkie osoby z nim wspolpracujace,a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem
1 organizacja imprezy nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe,
rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po rajdzie rowerowy.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie imprezy.
3. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikéw wobec innych uczestnikéw jak i 0sob trzecich
organizator nie odpowiada.

4. Organizator nie bierze Zadnej odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje 1 wypadki
spowodowane przez uczestnikow rajdu.

5. Udzial w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkow pogodowych zastanych na trasie.

OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

1. Uczestnicy powinni szanowa¢ $srodowisko naturalne, jecha¢ tylko po oficjalnej wyznaczonej
trasie.

2. Uczestnicy nie moga zanieczyszczac¢ terenu i pozostawia¢ $mieci na trasie sptywu i rajdu.

3. Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw na trasie rajdu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy imprezy startuja na wlasng odpowiedzialno$¢

2. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody

3. Uczestnicy ponosza pelng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczefnstwa podczas
pokonywania trasy w ramach rajdu rowerowego oraz sptywu kajakowego.

4. Wszyscy uczestnicy wyrazaja zgod¢ na publikacje ich wizerunkow w relacjach z przebiegu rajdu,
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych.

5. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora .W sprawach spornych decyzja
organizatora jest decyzja ostateczng . Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego
przestrzegania.



	1. MAJ (planowany termin spływu 21.05.2016 r.) - 35 zł/os Wola Uhruska – Zbereże (odcinek 21 km czas spływu ok 5 godz)

