
PLAN FERII

Poniedziałek 29.01.2018r.

– 10.00 Zbiórka uczestników- omówienie programu ferii.
– 10.30 – 11.00 Gimnastyka 
– 11,00 – 12.30 Zajęcia piłkarskie
– 12.30 – 13.30 Gry i zabawy sprawniościowe
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Wtorek 30.01.2018r.
– 10.00 – 11.00 Zajęcia na basenie 
– 11.30 – 12.00 Gimnastyka 
– 12.00 – 13.00 Tenis stołowy (nauka gry) 
– 13.00 – 13.30 Gry i zabawy sprawniościowe
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Środa 31.01.2018r.
– 10.00 – 13.30 Wyjazd do Aqua Parku (Chełm) 
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Czwartek 01.02.2018r.
– 10.00 – 11.00 Zajęcia na basenie 
– 11.30 – 12.00 Gimnastyka 
-  12.00 – 13.30  Gry i zabawy sprawniościowe
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Piątek 02.02.2018r.
-10.00 – 14.00 Kulig (pieczenie kiełbasek,gry i zabawy) w przypadku braku śniegu nastąpi zmiana planu zajęć

II TYDZIEŃ

Poniedziałek 05.02.2018r.
– 10.00 – 11.00 Zajęcia na basenie 
– 11.30 – 12.00 Gimnastyka 
– 12.00 – 13.30 Zajęcia piłkarskie
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Wtorek 06.02.2018r.
– 10.00.-.13.30 Zajęcia na świeżym powietrzu (lepienie figur ze śniegu)
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Środa 07.02.2018r.
– 10.00 – 11.00 Zajęcia na basenie 
– 11.30 – 12.00 Gimnastyka 
– 12.00 – 12.30 Gry i zabawy sprawniościowe
– 13.30 – 14.00 Posiłek

Czwartek 08.02.2018r.
– 9.00 -15.00 Wyjazd na lodowisko Lublin 

Piątek 09.02.2018r.
– 10.00 – 11.00 Zajęcia na basenie 
– 11.30 – 12.00 Gimnastyka 
– 12.00 – 13.00 Zajęcia piłkarskie
– 13.00 – 13.30 Zakończenie Ferii z MOSIR-em 
– 13.30 – 14.00 Posiłek
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