FERIE 2022 Z UKS MOSiR WtODAWA

PLAN ZAJEC.

| TURNUS
Poniedziatek 14.02.2022 r. GRUPA Ai B.

—10:00 Zbidrka uczestnikdw- omdéwienie programu i zasad bezpieczenstwa,
—10:30 — 12:00 GRUPA A - Zajecia na basenie
GRUPA B - Zajecia rekreacyjno-sportowe
—12:00 - 13:30 GRUPA A - Zajecia rekreacyjno-sportowe
GRUPA B - Zajecia na basenie
—13:30 - 14:00 Positek.

Wtorek 15.02.2022 r. GRUPA C.

—10:00 Zbidrka uczestnikdw- omdwienie programu i zasad bezpieczenstwa.
—10:30 - 11:30 Gry i zabawy sprawnosciowe na sali zapasniczej.

—11:30 - 12:00 Zajecia rekreacyjno-sportowe na sali sportowej.

—12:00 — 13:30 Zajecia na basenie.

—13:30 — 14:00 Positek.

Sroda 16.02.2022 r.

BRAK ZAJEC.
Czwartek 17.02.2022r. GRUPAA,Bi C.
—9:00 - 20:00 Wyjazd do Lublina (AQUA PARK - TRAMPOLINY — Mc Donalds — zakup positku we wtasnym zakresie)

Pigtek 18.02.2022rr. GRUPAA,BiC.

—10:00 — 12:00 Wyjscie do kina.

—12:30 - 13:15 Pogadanka dotyczgca realizacji porfilaktycznego programu przeciw uzaleznieniom.
- 13:15 - 13:30 Uroczyste zakoriczenie FERII

- 13:30 - 14:00 Positek.

Il TURNUS.

Poniedziatek 21.02.2022 r.
BRAK ZAJEC

Wtorek 22.02.2022r. GRUPAA,Bi C.

- godz. 9:00 Wyjazd do Kazimierza Dolnego.
*Zakwaterowanie w hotelu

*Obiad

*QOgnisko,gry i zabawy na swiezym powietrzu
*Nocleg

Sroda 23.02.2022r. GRUPAAGBIC.

*Snhiadanie

*Wykwaterowanie z hotelu

*Zwiedzanie Kazimierza Dolnego (przejazdzka Meleksami po zabytkowych uliczkach miasta zwiedzanie ruin
zamku,Gory Trzech Krzyzy).

*Obiad

*Powrdd do Wiodawy w godzinach popotudniowych(w drodze powrotnej Mc Donalds — zakup positku we wiasnym
zakresie)

Czwartek 24.02.2022 r.
BRAK ZAJEC.

Pigtek 25.02.2022r. GRUPAA,BiC.

—10:00 — 12:00 Wyjscie do kina.

—12:30 - 13:15 Pogadanka dotyczgca realizacji porfilaktycznego programu przeciw uzaleznieniom.
- 13:15 - 13:30 Uroczyste zakonczenie FERII

- 13:30 - 14:00 Positek.
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