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MOSIR Wtodawa

L. Organizator
UKS MOSIR i Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, 22-200 Wtodawa, ul. Szkolna 4

tel./fax 082/ 5722 - 584, www.mosir.wlodawa.eu (adres e-mail: uksmosir@onet.pl i
mosir.wlodawa@gmail.com).
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Regeneracja sit psychofizycznych dzieci.

Poprawa sprawnosci i tezyzny fizyczne;j.

Zapoznanie z otaczajgcg przyroda.

Poprawa funkcjonowania w grupie réwiesnicze;.

Rozwijanie zainteresowan sportowych.

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci.

Uczenia zdrowych nawykow.

Dostarczenie dzieciom i mtodziezy podstawowej wiedzy na temat uzaleznien i ich
oddziatywania na organizm, zdrowie i zachowanie cztowieka.

Reagowanie na pojawiajgca sie agresje, przemoc i cyberprzemoc oraz wzbudzanie
odpowiedzialno$ci za wiasne i cudze zdrowie.

Nauka i ¢wiczenie zachowanh asertywnych oraz rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktéw bez przemocy.

Wskazywanie na szkodliwos¢ uzywek oraz ukazywanie zagrozen, jakie niosg ze sobg
uzaleznienia i uzaleznienia nowej generaciji.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Ml Termin, miejsce i optata
Zajecia odbywaja sie w 2 terminach zgodnie z harmonogramem dostepnym na naszych
stronach (Turnus I: 14.02 — 18.02.2022 r. Turnus Il: 21.02 — 25.02.2022r.)

Iv. Warunki uczestnictwa i zgtoszenie

Dziecko musi by¢ w przedziale wiekowym 8-12 lat (petne ukohczone lata).

Liczba miejsc jest ograniczona do 50 uczestnikdw na jednym turnusie. Uczestnicy zostang
podzielone na 3 grupy w zaleznos$ci od wieku dziecka(1 grupa 20 os6b w wieku 11-12 lat,2 i
3 grupa po 15 osob 8 lat i starsi),w pierwszej kolejnosci bedg przyjmowane dzieci z
wiodawskich szkét podstawowych i zamieszkatych na terenie miasta Wtodawy.
Rodzic/Opiekun prawny musi dopetni¢ formalnosci zgtoszeniowych, poprzez ztozenie
bezposrednio w siedzibie organizatora wypetnionej i podpisanej Karty zgtoszenie dziecka
(zatgcznik nr 1) i dopetni¢ zobowigzan zawartych w karcie. Karta jest dostepna na stronie
organizatora.

Zgtoszenia przyjmowane bedg do momentu wyczerpania limitu miejsc. Nabér prowadzony
jest jednoczesnie na dwa turnusy - dziecko moze bra¢ udziat wytgcznie w jednym turnusie.

Whptaty za udziat dziecka w zajeciach nalezy dokona¢ w momencie zgtoszenia, bezposrednio

w siedzibie organizatora - Recepcja MOSiR Wiodawa.

5.
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Data wptywu zgtoszenia i wywigzanie sie z zobowigzan zawartych w Karcie zgtoszenia
decyduje o koncowym zakwalifikowaniu dziecka do udziatu w zajeciach. W przypadku nie
dopetnienia formalnosci dziecko zostanie skreslone z listy uczestnikow.

V. Postanowienia ogodlne
Kazdy uczestnik zaje¢ zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.
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Uczestnik zaje¢ ma obowigzek:

a) punktualnie stawia¢ sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczyc,

b) dbac o czystos¢ i porzadek oraz powierzone mu mienie w miejscu przebywania i poza

terenem,

c) przestrzegac zasad bezpieczenstwa i dostosowaé sie do regulaminow zajec

prowadzonych przez kadre,

d) stosowania sie do polecenh prowadzgcych,

e) informowania oséb prowadzgcych zajecia o kazdej chorobie i ztym samopoczuciu.
Uczestnikowi zaje¢ nie wolno oddala¢ sie od grupy i opuszczac terenu obiektéw lub
wyznaczonego obszaru bez wiedzy prowadzgcych.

Uczestnik powinien mie¢ szacunek dla kolegdéw, kadry, innych oséb starszych i samego

siebie.

Kazde dziecko ma prawo:

a) udziatu we wszystkich zajeciach programowych,

b) wyrazania swoich pogladéw,

c) pomocy personelu w sytuacji pojawienia sie problemow,

d) bezpiecznego i radosnego wypoczynku oraz pochwat i wyréznien ze strony
prowadzgcych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze, dokumenty, sprzet elektroniczny

i inne wartosciowe przedmioty, ktore nie zostaty zdeponowane u prowadzacych.

Rodzice/opiekunowie prawni sg odpowiedzialni materialnie za szkody wyrzgdzone przez

swoje dzieci.

Nie przestrzeganie Regulaminu spowoduje nastepujace konsekwencije:

a) upomnienie przez prowadzgcego zajecia,

b) powiadomienie rodzicow/opiekunéw prawnych o zachowaniu,

c) wydalenie - skreslenie z listy uczestnikéw z zajeé (Rodzic lub prawny opiekun powinien
odebra¢ dziecko niezwtocznie lub w terminie uzgodnionym z prowadzgcym zajecia).

W przypadku powaznego naruszenia regut zaje¢ uczestnik po wczesniejszym

zawiadomieniu rodzicdw moze zostac skreslony z listy uczestnikow, bez mozliwosci zwrotu

wptaty za uczestnictwo.

V. W zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym
Uczestnicy zajec:

a) sg zdrowi w dniu rozpoczecia zaje¢, co poswiadczajg rodzice/prawni opiekunowie
dziecka lub petnoletni uczestnicy w pisemnym oswiadczeniu (zatgcznik nr 2) o braku u
uczestnika zajec¢ infekcji oraz objawdw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna,

b) nie zamieszkiwali z osobg przebywajgcg w izolacji w warunkach domowych i nie miaty
kontaktu z osobg podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przez rozpoczeciem zajec,
co stwierdza sie na podstawie oswiadczenia rodzicéw dziecka, prawnych opiekunow lub
petnoletniego uczestnika zaje¢ ztozonego w dniu rozpoczecia,

c) sg przygotowani do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego oraz przestrzeganiem
obowigzujgcych w tym zakresie przepiséw i zasad higieny,

d) dzieci uczestniczace w zajeciach codziennie poddane zostang weryfikacji z mozliwoscig
zmierzenia temperatury ciata i oceny samopoczucia uczestnika.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku:
a) udostepniajg organizatorowi numer telefonu lub inny kontakt zapewniajacy szybkg

komunikacje,

b) zobowigzujg sie do niezwtocznego odbioru dziecka z zaje¢ w przypadku wystgpienia
u ich dziecka niepokojgcych objawéw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel,
katar, dusznosci, biegunka, wymioty lub wysypka),

c) osoby odprowadzajgce dziecko na zbiérke lub do obiektu nie majg objawdw infekcji lub
choroby zakaznej, nie podlegajg obowigzkowej kwarantannie lub izolacji,

d) jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekta, moggcg narazic je na ciezszy przebieg
zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac organizatora o tym
fakcie na etapie zgtaszania udziatu w zajeciach w formularzu zgtoszeniowym,



e) w przypadku wystepowania u uczestnika chordb przewlektych konieczne jest
dostarczenie opinii lekarskiej o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w zajeciach,

f)  rodzice lub opiekunowie prawni zobowigzani sg do zaopatrzenia dziecka w maseczke
do uzycia podczas zajec.

Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku:

a) grupa uczestnikdéw zajec liczy do 15 osob (w przypadku dzieci do 10. roku zycia) i do
20 os6b (dzieci powyzej 10. roku zycia),

b) zajecia sg organizowane na obiektach, bazach i miejscach administrowanych przez
MOSIR we Wtodawie na zasadach okre$lonych w regulaminach tych obiektéw oraz
poza jego terenem zgodnie z harmonogramem zajec,

c) obiekty, w ktérych sg organizowane zajecia w tym czasie bedg przeznaczone tylko dla
wypoczynku dzieci zapewniajgcg im ograniczenie kontaktu z osobami niebedgcymi
uczestnikami tych zajec,

d) zapewniony jest dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny pomiar
temperatury uczestnikom wypoczynku i kadrze prowadzacej zajecia,

e) zostanie wydzielone pomieszczenie umozliwiajgce natychmiastowe odizolowanie
osoby, u ktorej wystapity objawy choroby lub miejsce, w ktérym osoba ta bezpiecznie
poczeka na rodzicow/opiekunéw prawnych lub transport zgodnie z procedurami
(zatacznik nr 3),

f) zapewniony jest szybki kontakt z lekarzem w sytuacji wystgpienia objawéw
chorobowych, lub innych zdarzeh.

g) Rodzic lub opiekun Prawny przejmg petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo i

powrdét dziecka do domu po zakonczonych zajeciach.

VL. Postanowienia koncowe
1. Harmonogram zaje¢ zostanie opublikowany na Naszej stronie
www.mosir.wlodawa.eu
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu zaje¢ w przypadku:
a) niekorzystnych warunkow atmosferycznych,
b) wytycznych zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczna,
c) orazinnych nieprzewidzianych sytuacji niezaleznych od organizatora.

DYREKTOR MOSIR
Teresa Zalenska — Sak

PREZES UKS MOSIR
Andrzej Antoniszewski
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