REGULAMIN
XXIII BIEGU SOBIBORSKIEGO
Pamigci Ofiar Bylego Hitlerowskiego Obozu Zaglady w Sobiborze

(Biegi szkolne)
I. CEL
1.  Pamie¢ o ofiarach pomordowanych w hitlerowskim obozie zagtady.
2. Promowanie i wspieranie rozwoju sportu dla wszystkich.
3. Popularyzacja biegania i zdrowego trybu zycia.
4.  Laczenie sportowej rywalizacji z rekreacja.
5. Ksztaltowanie pozytywnych postaw i charakteru poprzez wspotzawodnictwo sportowe.
6. Integracja srodowiskowa.
7. Promocja miasta i regionu.
II. ORGANIZATOR
Organizatorem XXIII Biegu Sobiborskiego jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji we Wiodawie.
Dane teleadresowe: 22-200 Wtodawa, ul. Szkolna 4, tel. 082/ 5722 - 584, www.mosir.wlodawa.eu
adres e-mail:mosir.wlodawa@gmail.com
III. TERMIN, MIEJSCE I TRASA
1. XXIII Bieg Sobiborski odbedzie si¢ 13 pazdziernika 2024 r. (niedziela).
2. Pierwszy Start: o godz. 10.30, pozostate zgodnie z nizej zawartym harmonogramem.
3. Miejsce startu i mety: siedziba organizatora - Wtodawa, ul. Szkolna 4.
4. Dlugosc¢ trasy uzalezniona od kategorii wiekowe;.
5. Mapa trasy i plan miasteczka biegowego zostang opublikowane na stronie www.mosir.wlodawa.eu i FB
W pozniejszym terminie.
6. Trasa begdzie oznaczona.
7.  Punkty medyczne i WC zlokalizowane be¢da na terenie obiektu.
8. Harmonogram startéw z podziatem na dystanse:
Nr biegu Kategoria wickowa Dystans do pokonania Ilos¢ okrazen
DZIEWCZETA
1 Przedszkolaki 50m -
3 SP kl. I-1T 300m 1
5 SP kl. TII-IV 300m 1
7 SP kl. V-VI 600m 2
9 SP k1. VII-VIII 900m 3
11 Szkoty ponadpodstawowe 900m 3
CHLOPCY
2 Przedszkolaki 50m -
4 SP kl. I-1T 300m 1
6 SP k1. HI-IV 300m 1
8 SP k1. V-VI 600m 2
10 SP kl. VII-VIII 900m 3
12 Szkoty ponadpodstawowe 1200m 4
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Program startow:

10.30 BIEG NR 1 — Przedszkolaki - dziewczeta (50m)

10.35 BIEG NR 2 — Przedszkolaki — chtopcy (50m)

10.40 BIEG NR 3 — SPKkl. I-II — dziewczeta (300m)

10.45 BIEG NR 4 — SPKkl. I-II — chtopcy (300m)

10.50 BIEG NR 5 — SPkl. III-IV — dziewczgta (300m)

10.55 BIEG NR 6 — SP kl. III-IV — chiopcy (300m)

11.05 BIEG NR 7 — SP kl. V-VI — dziewczgta (600m)

11.15 BIEG NR 8 — SP kl. V-VI — chtopcy (600m)

11.25 BIEG NR 9 — SP kl. VII-VIII — dziewczeta (900 m.)

11.35 BIEG NR 10 - SPkl. VII-VIII — chtopcy (900 m.)

11.45 BIEG NR 11 — Szkoty ponadpodstawowe — dziewczgta (900 m.)
11.55 BIEG NR 12 — Szkoty ponadpodstawowe — chtopcy (1200 m.)

ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA

Biuro zawodéw miesci si¢ ma terenie miasteczka biegowego - Wlodawa, ul. Szkolna 4. Biuro otwarte
bedzie wytacznie w dniu zawodow w godz. 8.00 do 14.30.
Organizator ustanawia naste¢pujace limit startujacych: 180 zawodnikow.
Lista zostanie zamknigta w momencie zapisania si¢ 180 zawodnikdéw. Organizator nie prowadzi zapisOw na
liste rezerwowa.
W _biegach moga bra¢ udziat przedszkolaki, dzieci ze szkét podstawowych oraz szkot ponadpodstawowych
ktérych rodzice, opiekunowie prawni lub nauczyciele zglosza do udzialu w zawodach.
Zgloszenie do biegu nalezy dokona¢ poprzez formularz elektroniczny znajdujacy si¢ na stronie
www.mosir.wlodawa.eu, zmierzymyczas.pl do dnia 11.10.2024 r. do godz.9:00, po godzinie 9
formularz elektroniczny zostanie zamknigty.

UWAGA!!! NIE PROWADZIMY ZAPISOW W DNIU BIEGU!

Za wazne zgloszenie uwaza si¢ prawidtowo wypetniony formularz zgloszeniowy oraz dokonanie optaty
startowe;.

Oplata startowa.
a) wynosi 10 zlotych,
b) dokona¢ jej nalezy do 6 pazdziernika 2024 r.

Whiesienie oplaty startowej do dnia 6 pazdziernika 2024 roku mozliwe jest przelewem na konto:
92 1240 2249 1111 0010 2926 0820 po zgloszeniu uczestnictwa lub gotdwka w siedzibie Organizatora
(recepcja MOSIiR Wiodawa). W tytule przelewu nalezy wpisaé: oplata startowa XXIII Biegu
Sobiborskiego, imi¢ i nazwisko zawodnika.

W Biurze Zawodéw optata dokonywana jest gotéwka w PLN lub karta, nie ma mozliwosci ptatnosci
w EURO, inng walutg obcg i Blik.

Organizator nie dopuszcza mozliwos$ci przeniesienia optaty oraz pakietu startowego na innego zawodnika.
Za termin wplaty przyjmuje si¢ date wptywu $rodkdéw na rachunek bankowy Organizatora lub date
uiszczenia optaty startowej w Biurze Zawodow.

Oplata startowa, co do zasady nie podlega zwrotowi (rowniez w przypadku zdarzen losowych jak np.
choroba, kontuzja itp.).

Za wazne zgloszenie uwaza si¢ prawidtowo wypethiony formularz zgloszeniowy.

Weryfikacja zawodnikow, nadawanie numerdw startowych oraz odbiér numeréw startowych beda odbywac
si¢ w Biurze Zawodoéw w dniu startu w godz. 8.00 — 10.00.

Osoba (rodzic/opieckun prawny lub nauczyciel) dokonujac zgloszenia do biegu uczestnika o$wiadcza,
ze jego stan zdrowia pozwala na udziat w tym biegu.

WARUNKI UCZESTNICTWA
Wszyscy uczestnicy w dniu biegu muszg si¢ podda¢ weryfikacji w Biurze Zawodow, pobra¢ numer oraz
w imieniu zawodnika rodzic/opiekun prawny lub nauczyciel musi ztozy¢ pisemne oswiadczenie o stanie
zdrowia pozwalajacym na udziat w biegu.
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Rodzic/opickun prawny uczestnika przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym, pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciata i urazéw fizycznych.
Wypelnienie i1 przestanie formularza zgloszeniowego oznacza, ze uczestnik, a w jego imieniu
rodzic/opiekun prawny lub nauczyciel rozwazyt 1 ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢
z uczestnictwem w imprezie oraz dobrowolnie zdecydowat si¢ podjaé to ryzyko startujac w biegu
wylacznie na wlasng odpowiedzialnos¢.
Pobranie numeru startowego przez zawodnika i podpisanie o$wiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego
lub nauczyciela oznacza, ze zawodnik zapoznat si¢ z Regulaminem biegu, akceptuje go i zobowiazuje si¢
do jego przestrzegania oraz osoba uprawniona do zgloszenia zawodnika wyraza zgode:
e na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych
osobowych zamieszczong na stronie Organizatora,
e na wykorzystanie wizerunku, utrwalonego w ramach udzialu w imprezie dla celow dokumentacji
imprezy lub dla celéw reklamowo — promocyjnych.
Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem elektronicznego pomiaru czasu. Kazdy
zawodnik podczas weryfikacji otrzyma chip wbudowany w numer startowy, jego wlasciwe zamocowanie
jest warunkiem wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie koncowym zawodow.
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe otrzymane od Organizatora
przymocowane z przodu do koszulek.
W czasie trwania biegu uczestnicy powinni stosowa¢ si¢ do polecen o0sdb odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych i1 0sob dziatajagcych w imieniu Organizatora.
Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
Za niedozwolone uznaje si¢:
a)  start bez numeru startowego,
b) start ze zwierzetami,
c) skracanie, zmienianie trasy,
d) start w stuchawkach.
Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje obu zawodnikow.
Zawodnicy zobowigzani sg do stosowania si¢ do obowigzujacych na dzien startu zalecen sanitarnych
wskazanych przez stuzby sanitarne oraz Organizatora.

PROGRAM ZAWODOW

8.00 - otwarcie Biura Zawodow

10.15 — otwarcie zawodow

10.30 - starty biegow (dekoracje i nagrody beda wreczane po kazdej konkurencji)
12.10 - zakonczenie

KLASYFIKACJA
W biegu prowadzone bgda klasyfikacje zgodnie z tabela w pkt. I11.8:
Organizator zastrzega sobie prawo utworzenia dodatkowych klasyfikacji.

VIII. NAGRODY I WYNIKI

MIENES

Kazdy z zawodnikow, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal.

W kategoriach wiekowych: miejsca I-I1I przewidziane sg dyplomy oraz pamigtkowe nagrody.

Wisrdd uczestnikow ktorzy ukoncza bieg zostang rozlosowane nagrody rzeczowe.

Wyniki klasyfikacji bedg ustalone na podstawie czaséw brutto.

Wyniki koncowe dostepne beda po zakonczeniu imprezy na stronie internetowej Organizatora i firmy
obstugujgcej pomiar czasu - zmierzymyczas.pl

IX. ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW BIEGU ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA RUCHU

DROGOWEGO

Biegi odbywac si¢ beda wyznaczona i oznakowang trasa wokot obiektow Miejskiego Osrodka Sportu

i Rekreacji we Wlodawie, wylaczong z ruchu drogowego.

Uczestnicy biegu zobowiazani sg do:

a) zejScia z trasy i oczekiwania na pomoc medyczng w przypadku kontuzji lub innych przyczyn
zdrowotnych uniemozliwiajacych ukonczenie biegu lub okrazenia,

b) przestrzegania Regulaminu oraz obowiazkowo podporzadkowania si¢ decyzjom Organizatora biegu
i shuzby porzadkowe;j,
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¢) w przypadku wycofania si¢ z uczestnictwa w biegu nalezy zej$¢ na trasy i ten fakt zglosi¢ stuzbom
porzadkowym,

d) na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji, napojow
alkoholowych,

e) uczestnikom biegu zabrania si¢ spozywania napojow alkoholowych oraz zazywania S$rodkow
odurzajacych 1 nielegalnych substancji. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich $rodkow
i substancji zaro6wno przed, jak i podczas biegu pod grozba wykluczenia z biegu. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢
niedopuszczenia go do udzialu w biegu lub wykluczenia,

f) nieprzestrzeganie Regulaminu i niniejszych zasad powoduje natychmiastowe wykluczenie z biegu,

g) kazdy zawodnik zobowigzany jest do uczestnictwa stawiajacego sobie rywalizacj¢ zgodna z duchem
fair play,

h) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uczestnika nieprzestrzegajacego Regulaminu imprezy.

SWIADCZENIA ORGANIZATORA
Kazdy zweryfikowany zawodnik otrzyma numer startowy z chipem i agrafki,
Wszystkim startujagcym Organizator zapewnia wode mineralng.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zastrzega mozliwo$¢ odwotania lub zmiany terminu biegu w przypadku:

a) wprowadzenia powszechnie obowigzujacych obostrzen (w szczegoélnosci dotyczacych limitow
zawodnikéw), ktore powodowatyby, ze przeprowadzenie biegu bytoby niemozliwe lub znaczaco
utrudnione,

b) nieprzewidywalnych sytuacji lub zdarzen, o charakterze wyjatkowym, pozostajace poza kontrola
Organizatora, uniemozliwiajace wypetnienie ktoregokolwiek z zobowigzan przewidzianych niniejszym
Regulaminem, niewynikajace z btedu lub zaniedbania Organizatora oraz pozostajace nie do pokonania,
pomimo dotozenia wszelkiej nalezytej starannosci, a w szczegolnosci:

e  zdarzenia o charakterze katastrof przyrodniczych,

e nadzwyczajnych i zewnetrznych wydarzen, ktorym nie mozna byto zapobiec,

e  zagrozenia epidemiczne,

e nowe akty prawne lub decyzje wladz administracyjnych uniemozliwiajace Organizatorowi
wykonanie jego zobowiazan.

Protesty dotyczace przebiegu biegdéw oraz jego wynikow przyjmuje Se¢dzia Glowny Zawodow

bezposrednio po zakonczeniu konkurencji do momenty rozpoczgcia dekoracji. Protesty, ktore wptyna po

tym terminie, pozostang bez rozpoznania.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu oraz trasy biegu oraz zapisOw niniejszego
Regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

Dyrektor MOSiR Wtodawa
Teresa Zalenska - Sak



