Regulamin Wtodawskiej Ligii Ptywackiej dzieci i mtodziezy

1.0rganizatorem zawodéw jest:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji we Wiodawie.
Dane teleadresowe: 22-200 Wiodawa, ul. Szkolna 4, tel. 082/5722584, www.mosir.wlodawa.eu,
email: mosir.wlodawa@gmail.com

2.Termin i miejsce zawodow:

a) terminy poszczegélnych edycji: 8 marca, 22 marca, 12 kwietnia 2026 r,

b) godzina rozpoczecia zawoddéw okreslona zostanie w szczegétowym programie zawodéw, o ktérym mowa w pkt. 15,
c) miejsce zawoddéw - kryta Ptywalnia MOSIiR we Wiodawie, ul. Szkolna 4,

d) organizator moze z waznych przyczyn dokonaé zmian terminéw wczesniej zamieszczajac informacje ha stronach
internetowych.

3.Cel zawodéw:

a) doskonalenie umiejetnosci ptywackich wéréd dzieci i mtodziezy,

b) propagowanie ptywania, jako czynnej formy spedzania wolnego czasu,

c) umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji sportowej,

d) przeglad umiejetnosci ptywackich wéréd dzieci i mtodziezy w celu wyfonienia talentéw ptywackich.

4. Organizacja zawodow:

+  zawody maja charakter amatorski z wlasna komisja sedziowska,

*  rozgrywane sq indywidualnie,

+ druzynowo sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym w grupach wiekowych D i E,

«  zawody obejmuja 3 starty w terminach okreslonych w pkt. 2a Regulaminu,

*  wczasie frwania kazdej konkurencji, sedziowie forowi mierza czas stoperami, wynik ostateczny podawany
jest na podstawie tych czaséw.

5.Sedziowie i egzekwowanie przepiséw:

*  w skiad komisji sedziowskiej wchodza: sedzia gtdwny, sedzia stolikowy oraz sedziowie torowi,

+  sedzia gldwny czuwa nhad przebiegiem zawoddw, rozstrzyga spory oraz koordynuje prace sedziowska,

+  sedzia stolikowy zapisuje podane przez sedziéw torowych czasy,

«  sedziowie torowi kontroluja prawidfowq technike okreslong przepisami FINA, oraz mierzq czas na
poszczegdlnych torach.

Sedzia gtéwny podejmuje decyzje o dyskwalifikacji zawodnika na podstawie relacji sedziow torowych oraz
konsultuje z nimi decyzje sporne, przygotowuje zawodnikéw do startu podajac komendy:

*  namiejsca (przygotowanie wiaéciwe do startu)
+  krétki gwizdek (zawodnicy rozpoczynaja bieg)
6.Sztafeta:

«  kazda sztafeta sktada sie z 6 0sdb - 3 dziewczynki i 3 chtopcédw, maksymalnie z 8 0séb, w tym
2 zawodnikéw rezerwowych. Zawodnik moze startowal tylko w jednej sztafecie w trakcie trwania catej
edycji (3 startéw).

«  kazda sztafeta musi posiadaé swojego opiekuna. Opiekunem druzyny lub grupy zawodnikéw (sekcji
ptywackiej, klubu, stowarzyszenia etc.) moze by¢ wylacznie osoba petnoletnia, natomiast rodzic badz
prawny opiekun w przypadku 0séb bioracych udziat w zawodach jako osoba niezrzeszona.

7 .Uczestnikami zawodéw moga by¢é:

Dzieci i mtodziez z rocznikéw 2007 i miodsi, zgtoszeni indywidualnie lub przez sekcje ptywackie, kluby,
stowarzyszenia itp. Zawody rozgrywane sq w 5 kategoriach wiekowych z podziatem na dziewczeta i chtopcéw:

A) dzieci urodzone w latach 2021 - 2019 (przedszkolaki)
B) dzieci urodzone w latach 2018 - 2017 (klasa 1 - 2)
C) mtodziez urodzona w latach 2016 - 2014 (klasa 3 - 5)



8.Zawodhnicy:

Maja prawo startu tylko w jednej kategorii wiekowej, wykluczony jest start zawodnikéw starszych w kategorii
mtodszej i odwrotnie.

Zawodnicy kategorii A i B startujq tylko stylem dowolnym, natomiast zawodnicy kategorii C, D i E maja prawo
wyboru startu w wybranych dwdch stylach.

9. Zgtoszenia do zawodow:

a) uczestnikéw zawoddw zgtasza opiekun grupy, rodzic lub opiekun prawny dziecka. Osoba petnoletnia moze dokonaé
procesu rejestracji samodzielnie,

b) zgtoszenia nalezy dokonaé dostarczajac prawidtowo wypetniona karte zgtoszenia organizatorowi w terminie do
dnia 1 marca 2026 r,

f) formularz zgtoszenia nalezy przesta¢ droga elektroniczng ha adres e-mail: mosir.wlodawa@gmail.com
z dopiskiem: Wiodawska Liga Plywacka MOSIiR Wtodawa lub dostarczyé osobiscie do siedziby Organizatora.

10. Uczestnik musi posiadaé legitymacje szkolng lub inny dokument potwierdzajacy tozsamo$¢ i wiek zawodnika.
11. Udziat w zawodach jest bezptatny.

12. Przebieg zawodéw:

a) kolejnos¢ rozgrywanych konkurencji ustalona zostanie przez Sedziego Gtéwnego w zaleznosci od ilodci 0séb
zgtoszonych do poszczegdlnych konkurencji i podany do ogdlnej wiadomosci przed terminem rozpoczecia zawodéw.
d) wszystkie konkurencje rozgrywane sq seriami na czas, osobno dla dziewczat i chtopcéw oraz kategorii
wiekowych,

c) start oraz klasyfikacja danej kategorii odbedzie sie w przypadku zgtoszenia przynajmniej czterech
zawodnikéw spetniajacych warunki, oraz minimum 3 sztafety,

d) zawody zostana rozegrane nw. stylami na dystansie:

kategoria A (dzieci z rocznikéw 2021 - 2019) - 25 m stylem dowolnym

kategoria B (dzieci z rocznikéw 2018 - 2017) - 25 m stylem dowolnym

kategoria C (dzieci z rocznikéw 2016 - 2014) - 25 m stylem: grzbietowym, klasycznym, dowolnym, motylkowym
kategoria D (miodziez z rocznikéw 2013 - 2011) - 50 m stylem: grzbietowym, klasycznym, dowolnym, motylkowym,
sztafeta 6x25m,

kategoria E (mtodziez szkét ponadpodstawowych 2010 - 2007) - 50 m stylem: grzbietowym, klasycznym, dowolnym,
motylkowym, sztafeta 6x25m,

e) uczestnik zawodéw startuje z zachowaniem kategorii wiekowej zgtoszonej w regulaminowym czasie w karcie
zgtoszenia (pkt 9b),

f) zawodnicy kategorii A z rocznikéw 2021 - 2019 startuja wylacznie z wody, moga uzywaé sprzetu pomochiczego w
postaci paséw wypornosciowych, makaronéw lub deski,

g) zawodnicy kategorii B z rocznikéw 2018 - 2017 i starsi moga startowal ze stupkéw,

h) kazdy zawodnik winien byé wyposazony w prawidtowy stréj ptywacki obowiazujacy na ptywalni MOSiR Wtodawa,
i) nieregulaminowy stréj moze skutkowaé skresleniem z listy zawodnikéw,

J) zawodhnicy startuja na torach losowo przydzielonych przed startem ((pierwsza edycja), druga i trzecia w/g
uzyskanych czaséw 1m -tor 4, 2m -tor 3, 3m -tor 5, 4m -tor 2, 5m -toré, 6m -tor 1),

k) w przypadku takiego samego czasu przyznaje sie miejsca réwnorzedne,

I) zabronione jest przeszkadzanie innemu zawodnikowi oraz uzywanie urzadzef lub ubioru, ktére pomagatyby
zwiekszal szybko$é, ptywalnos¢ lub wytrzymatos¢ - np. ptetwy, tapki, itp., z wytaczeniem przypadku okreslonego

w pkt. 12f.

13. Zawody rozgrywane sq_indywidualnie oraz druzynowo - sztafeta. Do klasyfikacji generalnej zliczane bedq
punkty z poszczegdlnych etapéw (3 starty). Suma punktéw ostatecznie bedzie decydowata o miejscu w zawodach
w poszczegdlnych konkurencjach i sztafecie. Do klasyfikacji generalnej zliczane beda punkty za 10 pierwszych
miejsc w poszczegdlnych konkurencjach (za miejsce I - 10 pkf, ... miejsce X - 1 pkt). Jezeli bedzie taka sama
liczba punktéw sumuje sie czasy z 3 startéw oraz bierze sie pod uwage liczbe startéw. Osoby oraz sztafety ktdre
nie wezmg udziatu w minimum dwéch startach nie bedq klasyfikowane.

14. Medale i nagrody przewidziane sq dla trzech najlepszych zawodnikéw w poszczegélnych kategoriach, natomiast
w sztafetach przewidziane sq puchary dla trzech najlepszych druzyn, Dyplomy dla wszystkich uczestnikéw.

15.Szczegétowy program zawoddéw poszczegdlnych etapéw publikowany bedzie na stronach internetowych
organizatora najpézniej 3 dni przed zawodami.



16. Postanowienia konhcowe:

a) organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie obiektu,

b) po dokonaniu zgtoszenia do zawodéw nie beda mozliwe jakiekolwiek zmiany dotyczace startéw zawodnikéw;
dopisywanie, zamiana itp.,

c) zgtoszenie do zawoddw jest réwnoznaczne z akceptacjq postanowieh niniejszego Regulaminu,
d) komisje sedziowska powotuje Organizator,

e) na basenie obowigzuja stroje zgodne z Regulaminem Ptywalni,

f) w sprawach nie objetych Regulaminem decyduje Organizator zawodéw,

g) opiekunowie odpowiadaja za pobranie transpondera do szafek zawodnikéw oraz porzadek w szathiach, z ktérych
korzystaja podopieczni. Opiekuja sie swoimi zawodnikami przez caty okres od momentu ich wejscia na obiekf,
w czasie frwanhia zawodéw, az do momentu ich wyjscia poza teren Krytej Plywalni,

h) kwestie sporne w zakresie przeprowadzenia zawodéw reguluje Organizator zawodéw,

i) kwestie sporne dotyczace konkretnego startu mogq by¢ zgtaszane przez zawodnika i jego opiekuna do Sedziego
Gtéwnego bezposrednio po zakohczeniu tego startu (przed rozpoczeciem startu kolejnego). Jezeli do tego momentu
nie zostanag zgtoszone zastrzezenia wyniki sq ostateczne,

J) podczas rozgrywania zawoddw na torach basenowych nie moga znajdowaé sie zawodnicy, ktérzy przeprowadzaja
rozgrzewke,

k) organizator zawoddéw zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego Regulaminu,

I) organizator zastrzega sobie prawo zmian w Regulaminie.

Dyrektor MOSIR Wiodawa.
Marta Wawryszuk



